
Veranstaltungsankündigung 

 

Kongress Armut und Gesundheit 2026 | "Gesundheit ist politisch!" 

Was ist uns Chancengerechtigkeit als Gesellschaft wert? 

Am 16. und 17. März 2026 findet der Kongress Armut und Gesundheit in Berlin statt. 

 

Kommunale Gesundheits- und Sozialpolitik unter Druck. Politische 

Resilienz in Zeiten gesellschaftlicher Regression.  

Volker Kersting | Verein für Sozialplanung e.V. - VSOP | Germany  

 

 

Jüngere kleinräumige Wahlanalysen belegen einen eindeutigen Zusammenhang 

zwischen sozialer Lage, Armut, Gesundheit, Bildung, 

gesellschaftlicher und politischer Partizipation. Auf allen 

Ebenen – individuell, räumlich und institutionell – gilt: 

Je ärmer und benachteiligter die Verhältnisse, desto 

schlechter die gesundheitliche Lage und die 

Teilhabechancen. 

Zugleich erleben wir eine deutliche politische 

Regression und sozialräumliche Desintegration. Diese 

äußert sich in einer Verschiebung des politischen 

Klimas, der Formierung von „rechten 

Bedrohungsallianzen“ und exorbitanten Wahlerfolgen 

der extremen Rechten bei Kommunalwahlen. 

Bemerkenswert ist, dass diese Gewinne – oft bei 

steigender Wahlbeteiligung – gerade in jenen 

Stadtteilen erzielt werden, die besonderer sozialer 

Unterstützung bedürfen. Dort erlangen diese Kräfte 

teilweise bereits die Mehrheit in den 

Bezirksvertretungen. 

Als Konsequenz droht eine lokale Politik, die rechten 

Narrativen („Stadtbild“) folgt und damit die grundlegenden ethischen und sozialen 

Prinzipien einer „Sozialen Stadt“ untergräbt. 

Dieser Beitrag stellt daher folgende zentrale Fragen in den Mittelpunkt: 

1. Welche Konsequenzen ergeben sich aus diesen neuen Machtstrukturen für 

Institutionen, Zivilgesellschaft, Politik und Verwaltung? 

2. Wie können soziale Errungenschaften robust verteidigt und die Teilhabe gesichert 

werden? 

3. Wie können Verwaltung und Institutionen Resilienz gegenüber diesen regressiven 

politischen Einflüssen entwickeln? 

Ziel ist die faktenbasierte Diskussion und der Austausch von Erfahrungen  

Dienstag – 17.03.2026, 09:00 Uhr, Raum: Hörsaal C 


